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Таблица-сетка часов  учебного плана внеурочной деятельности 

МБОУ СОШ № 10 имени В. Ф. Маргелова поселка Степной муниципального образования Кавказский район 

для 10 класса, реализующего федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

на 2023– 2024 учебный год. 

 

  

Направление внеурочной 

деятельности 

Название рабочей 

программы 

Форма 

проведения 

Количество 

часов в неделю 

Итого за 

год 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Классный час 1 34 

Формирование функциональной 

грамотности обучающихся 
«Основы финансовой 

грамотности» 
Факультатив 1 34 

Профориентационные занятия  «Россия – мои горизонты» Элективный курс 1 34 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Россия – моя история» 
Элективный 

курс 
1 

102 
«Удивительный 

мир химии»  

Элективный 

курс 
1 

Удивительный 

мир биологии»  

Элективный 

курс 
1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов 

 «Самбо» Секция 1 

68 «Первая помощь, основы 

преподавания первой 

помощи, основы ухода за 

больными» 

Факультатив  1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

«Вдохновение» Школьный театр 1 

68 
«Безопасные дороги 

Кубани» (интенсив) 
Клуб 1 

Итого:    10 340 
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